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Le choix des sobriétés pour préserver notre qualité de vie

SOBRIETE

Figuré. Retenue, modération.

Source : Dictionnaire de I’Académie francaise

Faire face au réchauffement climatique Empreinte carbone des Francais

Sowrce : SDES

Le réchauffement climatique et ses conséquences atteignent tous les
territoires de la planéte, dont le nétre. Chaque année, les rapports du
GIEC, le gouvernement, des ONG jusqu’a notre région et notre SCoT
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carbonation massive de nos pratiques : déplacements, constructions,
alimentation, équipements, consommations, etc.
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Le SCoT voté en 2022 fixe des objectifs a atteindre sur 20 ans et des orientations
pour y parvenir. |l fait le choix des sobriétés pour ne pas compromettre un cadre
vie sain des générations futures et le développement de nos territoires. La so-
briété n’est pas la privation, mais la modération, la limitation au nécessaire. Ain-
si, la préservation de la ressource en eau, en quantité et en qualité, appelle a la
consommer sobrement et a prendre garde a ses pollutions. L'énergie doit aussi
étre économisée et étre produite de maniére croissante a partir de toutes les
sources renouvelables disponibles. Les déplacements en modes actifs, collectifs
ou par véhicules n’utilisant pas d’énergies fossiles pour avancer doivent étre faci-

lités. Le recours aux matériaux de construction biosourcés est a privilégier.

Changer de logiciel d’aménagement foncier

Notre SCoT est le fruit de de 5 années d’intelligence collective au service de
I'attractivité et des transitions de notre territoire rural en visant a ne laisser
personne au bord du chemin du développement. Cette stratégie passe aussi
par la sobriété en artificialisation d’espaces naturels, agricoles ou forestiers,
habitats naturels de la biodiversité et puits de carbone. Mettre fin progressi-
vement a I'étalement urbain au bénéfice d’une plus grande densité, de la
requalification de batis existant ou de friches, d’une recherche optimisée de
mutualisations d’espaces est une priorité pour conserver des possibilités de
constructions supplémentaires nécessaires pour I’'emploi, les services ou
I’'habitat. L'atteinte de ces objectifs conciliant attractivité et sobriétés nous
concerne tous pour garantir un Vendomois durable, accueillant et vivable.
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